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MISSAO

A EMAC - Escola de Saude ry
Integral, sediada no Porto, é VISAO
uma escola de exceléncia,

fundada a 28 de janeiro de .
2008. Nasceu da vontade da ‘
partilha do conhecimento na
area da saude integral e da
necessidade, que atualmente
urge, de formar profissionais
nestas areas cada vez mais

relevantes na vida quotidiana
dos cidadaos.

VALORES

e




Formar

Divulgar

Ser

VISAO

como uma organizacao
chave a nivel nacional e internacional
na area da Saude Integral e colocar
Portugal no mapa mundial do que
melhor se faz neste dominio.

VALORES

Foco na total satisfacgdgo do
formando para ser o parceiro
preferencial no desenvolvimento
profissional dos melhores
terapeutas.

Qualidade criteriosa da equipa
formativa nacional e internacional.

Confianca e orientagdo continua
aos formandos



TIMELINE
2012

Primeira formacdo no Brasil de Naturopatia
em colaborag¢do com o Instituto Salgado.

2008

Fundada em janeiro, iniciou com os 201 4

cursos de  Osteopatia, Nutricao

gpllczda Ie Teral\pllas Nat}Jrals. Em Os doutores Banerji da india vém
utubro anc;oud aturopatia que se pela segunda vez a Portugal a

tornou um OS  Cursos mais convite da EMAC.

emblematicos.

2009 2015

Estabeleceu parceria com CEMETC, Inicia a rabrica de Medicina Natural
maior escola de acupuntura de no Porto canal em colaboracdo com

Espanha e América do sul. a EMAC.
2 01 0 Inicio da colaboracao com a AMURT,
ONG que ajuda os mais

ST o desfavorecidos.
Os doutores Banerji da India vém pela primeira vez a

Portugal realizar uma formac&o a convite da EMAC.
Destacaram-se mundialmente pelos protocolos
publicados em revistas cientificas na &rea da
Oncologia.

2011

Dr André Dourado é convidado para integrar o Mama Help pela
prof. Dr Maria Jodao Cardoso, contribuindo desde entdo para o
esclarecimento sobre boas praticas em oncologia e apoio a
qualidade de vida de pacientes com cancro.



TIMELINE

2019

Dr. André Dourado, representando a
EMAC, é convidado ao Parlamento
Europeu para uma conferéncia

2016

Dr André Dourado é convidado a estar
presente na homenagem do Presidente
da India aos doutores Banerji pelo seu

trabalho em Homeopatia. organizada por eurodeputados sobre a
promoc¢do da saude e mudanca de

Microfisioterapia inicia-se na EMAC que paradigmas.

passa a ter a exclusividade para

Portugal. Protocolo de colaboracdo com a
Lumen - Scuola di Naturopatia Olistica,

de Itdlia.

2017

EMAC passa a fazer parte do grupo de ensino
Instituto Salgado de Saude Integral, maior escola de
formacdo avancada em saude da América Latina.

VAVNRS

Leitura Bioldgica inicia-se na EMAC que passa a ter a
exclusividade para Portugal.

DGERT certifica a EMAC como Entidade formadora.

Protocolos de colaboragdo com varias Ordens profissionais,
Associacdes e tecido empresarial.



OS SOCIOS

Fisioterapeuta especialista em
Microfisioterapia. Com mais de 25
anos de trajetoria profissional,
introduziu no Brasil os métodos:
Medicina Ortopédica de Cyriax,
LW Isostretching, Crochetagem

7 Mioaponeurética, Osteoetiopatia,
Afonso Salgado Cadeias Musculares, Osteopatia,
Podoposturologia, Equilibrio
Neuromuscular, Leitura Biolégica
' Microfisioterapia entre outros.

Especialista em Medicina Natural,
com formacdo internacional em
Naturopatia, Nutricao, Terapias
Manuais e outras areas da saude. Tem
varios projetos educativos em
Portugal e no estrangeiro, desde
jardins de plantas medicinais a
programas de televisao. E naturopata
e membro do conselho cientifico do
MAMA HELP e diretor da Dourado
Life Center.

André Dourado

Fisioterapeuta que procura aprender a
cada dia e auxiliar na evolucao desta
profissao que considera abencoada.
Possui diversas formagdes internacionais
como Microfisioterapia, Equilibrio
Neuromuscular e Leitura Biolégica. Tem
mudado a vida de muitos fisioterapeutas
e profissionais de satide, como Gestor do

Cristian Shiraishi Instituto Salgado do Brasil.




PARCERIAS

2 ALDEIAS
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sALél&bo *

I|fe center

FEMTC FRANCE o Microkinesithérapie

+L§’» FUNDACIO!
OE MEDIGINA TRADICIONAL CHINA

CEMETC

ORDEM
DOS ENGENHEIROS
REGIAO NORTE

' Tension - Stress - Trauma Release



AJUDAR A CONSTRUIR

Acreditamos que se ndo estamos de acordo com o mundo atual,
devemos fazer algo para que o futuro seja melhor. Por isso
achamos que é a nossa missdao ajudar quem mais precisa e
aqueles que os ajudam. Neste momento, demos a mao a AMURT
para que leve a cabo a sua missao.

Estamos abertos a outras colaboracoes no sentido de tornar este

mundo melhor. Temos uma enorme responsabilidade perante a
sociedade.
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SERVICOS .
DE SAUDE Saude

| DIVULGACAO
E BEM - ESTAR Integra




e

geral@emac-edu.com
.
225105910/ 917 458 292

@

www.emac-edu.com

¢

Rua Alexandre Herculano 351 4o
4000-055 Porto - Portugal




